
国国民民健健康康保保険険  被被保保険険者者証証のの更更新新ををおお願願いいししまますす    
 

現在交付しています被保険者証の有効期限が、平成23年３月 31日をもって満了となります。 

つきましては、新しい被保険者証の更新を下記のとおり行います。 

例年、窓口交付での更新でしたが、今年度は、下記のとおり書留郵便での更新を設けました。 

窓口交付又は書留郵便のどちらか都合のよい方でお受け取り下さい。 

 

●窓口交付 

更新期間・場所 

期間 ： ３月１４日（月）～３月２０日（日） 

毎日 午前８時３０分から午後６時 

場所 ： 三朝町総合文化ホール１階 健康福祉課 

 

地区別出張更新 

 

地区ごとに受け付けますので、ご利用下さい。 

 

  日 時  ３月２０日（日） ９：００～１２：００ 

 

・小鹿地区（バンビセンター）  ・三徳地区（三徳センター） ・高勢地区 （高勢地区公民館） 

 

・山田、横手地区（スポーツセンター） ・大付、砂原、三朝地区（商工センター） 

 

・竹 田 地 区 （竹田地区公民館） ・賀茂、大瀬地区 （総合文化ホール） 

 

《注意》 午後からは総合文化ホールでの更新となります。 

 

 

持参していただくもの 

・ 現在交付している被保険者証 

・ 高齢受給者証（70歳以上の方） 

その他 

・ 代理の方でも更新できます。 

・ 後期高齢者医療、社会保険、共済組合保険等の加入者は今回の
更新の対象とはなりません。 

 

● 書留郵便 

窓口交付期間を過ぎた被保険者証は、全て書留で郵送します。 

３月２３日頃発送予定です。 

 

・不明な点は、役場健康福祉課（電話：４３－３５２０）までお問い合わせください。 

 

更新はお早めに！ 


