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お兄ちゃんたちとブロックあそび

場所 ： 三朝町山田608
（スポーツセンター向い）みささ村公民館
三朝町子育てサポーター（火曜日） 山田昌子・野口裕子
                    （水曜日・木曜日）小椋博子・川北康子
                          　　　        （たより担当） 津村和子
問合せ先：三朝町 町民課 子ども支援局　TEL 43-3505
                              みささ村公民館　TEL 43-5201

（第1火曜日）

第6回 11/１7（木）
  10：00～11：00
子育てあっぷ講座
『カラーセラピーとアロマ』
色と香りの効果でリラックス～
※ タオルを2枚準備してください。

第5回 10/13（木）
  10：00～11：00
子育てあっぷ講座 『絵本を通して』
倉吉のボランティアグループ
｢ごちゃまぜスープ｣ による親子で楽しい
お話会を開催します。
子育て中の方、子育て予定の方などどなたで
も歓迎です。

お子さんと一緒にぜひ参加ください。

第24号

三朝町地域子育て支援センターに遊びに行ってみませんか？
親子が気軽に立ち寄り、楽しく交流できるのが「地域子育て支援センター」。 みささ村公民館を会場に子ども
たちも自由に遊べるし、お母さんもほかのお母さんとおしゃべりしてストレス解消！  もちろんお父さんや
おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎！　子育てに心配なことがあったら、いつでも相談できます。
また、時には楽しい行事も企画して、利用の仕方はいろいろ。特別な行事以外は予約不要・無料で、子育てして
いる方なら誰でも利用できます。 火曜日（第１火曜日は町内保育園でも）、水曜日、木曜日の９時～１４時まで。
月曜日と金曜日は大広間を9時～12時まで開放しています。　大広間で好きな遊びをしたり、好きな時間を
ご利用ください。 子育て中の方、出産を控えた方、少しでも皆さんの子育てにお役立ていただければ幸いです。

　　10/20（木） 10：00～11：00
子どもの車内での安全についての講習会を開催します。
参加料無料、どなたでも参加できます。
こどもの命を守るために、車内でのこどもの安全について
学びましょう！

・ ｢ひきつけ｣を起こしたことは、今まで
にないですが、もしもの時にあわてな

いで対処できそうと思いました。

・ よく夕方～夜中に熱がでたりする
ことがあります。救急受診するかど
うかの目安になりました。

第4回 『子育てあっぷ講座 』
 9/1 に開催された「子ども救急講座」の感想です

・ はじめての参加でしたが、とても
参考になりました。岡本先生のお話
もとても分かりやすかったです。

　　　10/6（木）　11/2（水）　11:15～12:00
三朝保育園の松尾調理師が対応します。
「気になっている事」「これでいいのかなぁ」など食事の

悩みが解消できるかも!?　　　対象者：０才～
＊子どもさんに合った個別の対応ができますよ＊

ティータイムにも
出掛けてください。



月曜日 火曜日 金曜日

9：00～12：00 9：00～14：00 9：00～12：00

★開放日 （山田）（野口） ★開放日

3 4 5 6 7★

「ねんねクラス」 東 保育園で 走ってあそぼう ｢食事についてのアドバイス｣

　足型とりをしよう （三朝町片柴43-0618） 11：15～12：00

まっています 三朝保育園 松尾調理師

10 11 12 13 14★

お休み 好きなあそび トンネルあそび 「子育てあっぷ講座」

（体育の日） をしよう をしよう 絵本を通して

10：00～11：00

17★ 18 19 20 21★

好きなあそび 絵本の読み聞かせ ｢チャイルドシート取付講習会｣

をしよう （みささ図書館職員） 10：00～11：00

10：40～ NPO法人こども未来ネットワーク

24★ 25 26 27 28

好きなあそび 電車ごっこ  　ティータイム 「ねんねクラス」

をしよう をしよう  　　10：30～ ・離乳食相談日

　（材料費 ￥50-）

31★

月曜日 火曜日 金曜日

9：00～12：00 9：00～14：00 9：00～12：00

★開放日 （山田）（野口） ★開放日

1 2 3 4★

竹田 保育園で ｢食事についてのアドバイス｣ お休み

（三朝町穴鴨44-2183） 11：15～12：00 （文化の日）

まっています 三朝保育園 松尾調理師

7 8 9 10 11★

「ねんねクラス」 好きなあそび かくれんぼ 積み木をして

 赤ちゃんと一緒に産後体操 をしよう） あそびをしよう あそぼう

14★ 15 16 17 18★

好きなあそび 絵本の読み聞かせ 「子育てあっぷ講座」

をしよう （みささ図書館職員） カラーセラピーとアロマ

10：40～ 10：00～11：00

21★ 22 23 24 25

好きなあそび お休み 歌と手あそび 「ねんねクラス」

をしよう （勤労感謝の日） をしよう ・離乳食相談日

28★ 29 30

好きなあそび 　 ティータイム

をしよう  　　10：30～

　（材料費 ￥50-）

10月の予定

11月の予定
水曜日　　　・　　　木曜日

9：00～14：00

（小椋・川北）

水曜日　　　・　　　木曜日

9：00～14：00

（小椋・川北）第1火曜日

第1火曜日

編集後記 ： 子育て支援センターでの子ども同士
の係わりや大人とのふれ合いは、見ていて微笑ま
しく笑顔をもらって帰っています。♪♪

※　口に運ぶ玩具は 衛生管理上、各自ご持参ください。
※　飲み物（お茶など）は各自持って来てね。
※　9：00～14：00まで利用できます。お弁当持参されても結構です。


