
認知症になっても大丈夫なまち 三朝町 

介護家族の会へ 
おいでください 

  

 
 

 

三朝町では、認知症の方を介護する家族が集まって日ごろの 

思いや悩みを話す「介護家族の会」を開催しています。 

介護家族の会は、参加者同士が介護の悩み、不安を気軽に語り合う

ための会です。 

認知症の方を介護している人、介護を終えた人など、家族であれば 

どなたでも参加できます。 

開催日：毎月第４火曜日  

平成３０年４月２４日（火）         １０月２３日（火）  

５月２２日（火）         １１月２７日（火）  

６月２６日（火）         １２月２５日（火）  

７月２４日（火）    平成３１年１月２２日（火）  

８月２８日（火）          ２月２６日（火）  

９月２５日（火）          ３月２６日（火）  

 

       時間：午前１０時～１１時３０分 

場所：三朝町総合文化ホール １階 健康センター 

※火曜日は文化ホール休館日ですので、役場休日夜間通用口からお入り下さい。 

参加料は無料です。 事前申し込みは不要です。 秘密は守ります。 

三朝町地域包括支援センターでは、認知症に関する個別相談を行っております。 

個別相談をご希望の方は三朝町地域包括支援センターまでご連絡ください。 

お問い合わせ先 

三朝町地域包括支援センター 

〒６８２－０１９５  三朝町大瀬９９９－２ 

電話 ４３－３５１９ 


