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１月 定期総会（２６日） 

２月 
花いっぱい運動（案内配布） 

卓球大会（１６日） 

4月 わたげカフェ（本泉） 

５月 わたげカフェ（吉尾） 

６月 

ソフトバレーボール大会 

春の賀茂地域ゴルフ大会 

第 17回賀茂まつり 

第１回理事会及び議会報告会  

７月 

第１６回泥んこバレーボール大会

（５日） 

町への要望書提出 

わたげカフェ（牧） 

８月 国県要望会（Ｒ３要望提出） 

９月 
第４２回賀茂地域大運動会（１３日） 

わたげカフェ（若宮） 

１０月 

わたげカフェ（赤松） 

第２回理事会 

わたげカフェ（鎌田） 

第１回いきいき健康教室 

１１月 

わたげカフェ（湯谷） 

視察研修 

第２回いきいき健康教室 

秋の賀茂地域ゴルフ大会 

１２月 
わたげカフェ（助谷） 

第３回いきいき健康教室 

 

賀茂公民館の使用は、三朝町企画課(43-3506)あるいは賀茂地域協議会(43-1875)に電話等

で必ず申し込んでください。※鍵の受け渡しは当日、役場宿直室で行ってください。 
 [賀茂地域協議会]月曜日～金曜日 午前 9 時～午後１時 

事務局 石田[賀茂公民館] TEL43-1875 FAX43-1883  

mail：kamokyougikai@gmail.com 

使用後は、きちんと片付け、ゴミの持ち帰りにもご協力ください。 
 

～今後の行事予定～ 
・第 1 回体育部会 

 日時：１月１８日（土）１９時３０分～ 

 場所：賀茂公民館１階 

・卓球大会 

日時：２月１６日（日）8 時２０分 開会式 

場所：三朝中学校体育館 

・通学路除雪作業 

・かも花いっぱい運動案内配布 

・賀茂まつり実行委員会 

 日時：２月未定 

賀茂地域協議会定期総会のお知らせ 
日時：令和２年１月２６日（日）１５時～ 

場所 賀茂公民館 

日程 定期総会（終了後新年会）  

 

～第３回賀茂いきいき健康教室～ 

「遊びながら元気になる方法」 

１２月１日（日）、天神公民館において、第３回賀

茂いきいき健康教室を開催しました。１２名の参加

で、高齢者と子供たちが、ストレッチ体操やスカッ

トボール、室内ペタンクをして楽しく体を動かしま

した。日頃の運動不足を解消し、遊びながら心も体

もいい汗をかきました。 

  

 

 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。皆さまにおかれましてはお健やかに新しい年

をお迎えのこととお慶び申し上げます。昨年度は、新たに取り組んだ「賀茂まつり」

など、皆さまのご協力により予定の事業全て終えることが出来ました。心より感謝

申し上げます。本年度も地域拠点づくり構想の取り組みなど、賀茂地域に今、何が

必要なのかを掘り下げ、地域一体となって話し合い、知恵を出し合いながら、各事

業に取り組んでまいります。より一層地域の皆さまのご支援ご協力をお願い申し上

げます。 
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