
令和５年度三朝町スキー・スノボー教室 実施要項 
 

１ 目的 

冬季スポーツ（スキー・スノーボード）の楽しさを知るとともに、冬期間の体力づく

りを図ることを目的とする。 
 

２ 開催日時 

令和６年２月４日（日） 

 【集合等】受 付 午前７時 30 分 

      開講式 午前７時 50 分 

出 発 午前８時 

  【当日の主な日程】 

8:00 9:00 9:30  12:00 13:00  15:00 15:30 16:30 

 開校式 

出発 

到着 

レンタル 

スキー・スノボー 

(技術別の班に分かれて行う) 
昼食 自由練習 片付 

閉校式 

出発 

到着 

解散 

 

３ 場所 

 （１）集合場所・開校式  三朝町総合文化ホール 

 （２）教室場所  恩原高原スキー場（岡山県鏡野町） 
 

４ 主催 

三朝町体育協会 
          

５ 参加申込等 

 ・対象は、三朝町民及び町内勤務者等、本町に所縁のある者で、年齢・性別は問わない。 

  ただし、小学３年生以下の参加者は必ず保護者同伴とする。 

・申込は下の URL から google フォームにて行う。 

 申込フォーム https://docs.google.com/forms/d/199miPp-ZgEO2OlvmWb_IOkkeSrV19qkWjkM5xRazmOo/edit 

・現地までは三朝町マイクロバス２台で移動するめ、定員を 30 名とする。ただし、自家用

車で参加される場合は定員に含めない。 

・申込期限 令和６年１月 15 日（月） 
 

６ 参加費等 

 ・参加者１名につき、小学生以下 500 円、中学生以上 1,000 円。 

（同伴者も参加費が必要です） 

・レンタル品、リフト券は自己負担とする（上記参加費に含まない）。 

＞各種料金は別表のとおり 

 ・スノーボードの指導を希望される方はインストラクター代（スキー場より派遣）とし

て指導を受ける者１名につき 1,500 円をいただく場合がある。 

  （三朝町体育協会内で指導者が確保できなかった場合のみ） 

 【支払方法】 

・当日受付時に参加費、インストラクター代、レンタル代を事務局にまとめて支払う。 

 （申込時は参加費の徴収なし） 

・リフト券は各自が現地で購入する。 
 

７ その他  

（１）降雪状況等やむを得ない事情により、事業を中止する場合がある。その際は、申込

の際に入力した連絡先に通知する。 

（２）参加者全員は、事務局で保険加入手続きを行い、万が一事故等が発生した場合は、

その保険の範囲内で対応する。 

（３）指導は三朝町体育協会スキー・スノボー部又はインストラクターが行う。 
 

８ 事務局 
  三朝町体育協会事務局（三朝町教育委員会事務局社会教育課内） 

  電話 43-3518  Mail shakyaikyouiku@town.misasa.tottori.jp



（別表…恩原高原スキー場ホームページより引用） 

１ レンタル料金表 

品名 料金 

スキーセット（大人） 3,000 円 

単品スキー板・ブーツ 各 1,500 円 

スキーセット（中学生以下） 2,000 円 

単品スキー板・ブーツ 各 1,000 円 

ストック（セットの他、別途必要な場合） 500 円 

ボードセット（大人） 3,500 円 

単品ボード板・ブーツ 各 2,000 円 

ボードセット（中学生以下） 2,500 円 

単品ボード板・ブーツ 各 1,500 円 

ウェア（大人 S～XO） 2,500 円 

ウェア（中学生以下 110～150・S～XO） 2,000 円 

ヘルメット（S・M・L） 1,000 円 

【注意事項】 

(１) ブーツサイズは、スキースノーボード共に 18～30 ㎝。 

(２) スキーセット及びスノーボードセットにはウェアは含まれません。 

(３) ゴーグル・手袋・帽子等のレンタルはありません。 

(４) スキーセットにはストックが含まれます。 

 

２ リフト券料金 

リフト券の種類 料金 

１日券 4,000 円 

子供１日券 （中学生以下） 2,500 円 

親子ペア券 5,000 円 

午前券 （8:30～13:00） 2,500 円 

午後券 （12:00～16:30） 2,500 円 

子ども午後券 （12:00～16:30） 1,500 円 

１回券 260 円 

11 回券  2,600 円 

 


