
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月５日（日）午前８時３０分より三朝中体育館で賀茂地区卓球大会が行われました。コロナ禍

で中止を余儀なくされていましたが、ようやく開催する事ができとても嬉しく思います。各集落

から８チームと、合同チームが１組、中学生チームの参加もあ 

り熱戦が繰り広げられ、年代を超えて楽しく大会を行うことが 

できました。選手の皆さん役員の皆さんお疲れ様でした！ 

～わたげの会～ 今年度、最初のわたげカフェです！皆さんぜひ遊びに来てくださいね！ 

  

 

 

 
自然を体感し、しっかり深呼吸して新鮮な空気を胸いっぱいに吸

い込めば健康増進！外に出てストレス発散！日頃の運動不足を解

消！当日は、温泉水で入れたコーヒーをご用意します。美味しい

コーヒーを皆で楽しく味わいましょう。 

〇開催日時 令和５年４月２９日（土） 

朝８時 旧 Aコープ前駐車場集合 

※雨天中止の場合は防災無線にてお知らせいたします。 

〇行き先 人形峠高清水トレイル（鏡野町上齋原） 

〇服装、持ち物 おにぎり等の軽食、軽登山が出来る服装(靴)、帽子、マスク、

水筒、汗拭きタオル、虫刺されの薬など 

※集合場所、申し込み方法など、詳細につきましては別紙チラシにてお知らせいたします。 

【お問い合わせ 賀茂地域協議会 TEL 43-1875（平日 9時～12時）】 

 

 

★日 時：令和５年４月４日（火）  

午前９時３０分～１１時３０分 

★場 所：本泉交流センター 

お茶、コーヒー、おやつ、などなど…無料です！ 

 
※時間などの変更があった場合は、防災無線でお知らせします。 

※当日はマスク着用のご協力と手指消毒をお願いします。 

※公民館の入り口で検温をさせていただきます。体調のすぐれない方はご遠慮いただきますよう

お願いします。 

  

令和５年４月 

 

優 勝 天神・湯谷チーム 

準優勝 覇者黒虎(中学生)３位 カマーダピンポンズ 

 

～福祉環境部会～ 

～体育部会～ 



 

 

 

 

 

賀茂公民館の使用は、三朝町企画健康課(43-3506)あるいは賀茂地域協議会(43-1875)に電話等

で必ず申し込んでください。※鍵の受け渡しは当日、役場宿直室で行ってください。 

使用時間を守って、きちんと片付け、ゴミの持ち帰りにもご協力ください。 

 [賀茂地域協議会]月曜日～金曜日 午前 9時～午後 1時 

事務局 石田[賀茂公民館] TEL43-1875 FAX43-1883  

e-mail：kamokyougikai@gmail.com  

 

・第２回わたげの会定例会 
日 時：４月１日（土）１３時３０分～ 

場 所 賀茂公民館 

・第１回賀茂まつり実行委員会 
日 時：４月３日（月）１９時～ 

場 所：賀茂公民館 

・第３回執行理事会 
日 時：４月３日（月）２０時～ 

場 所：賀茂公民館 

・第２回体育部会 
日 時：４月（未定）１８時３０分～ 
場 所：賀茂公民館 

・第１回自治連絡会 
日 時：４月中旬以降 

場 所 賀茂公民館 

 

・第２回賀茂まつり実行委員会 
日 時：５月１日（月）１９時～ 

場 所：賀茂公民館 

・第４回執行理事会 
日 時：５月１日（月）２０時～ 

場 所：賀茂公民館 

・第３回わたげの会定例会 
日 時：５月６日（土）１３時３０分～ 
場 所 賀茂公民館 

・わたげカフェ 
 日 時：５月９日（火）９時３０分～ 

 場 所：吉尾公民館 

事 業 活 動 予 定 

 

～わたげの会～ 
 

 

 

 

賀茂地域の女性会活動の活発化を図るため、随時会

員の募集を行っています。 

わたげの会では、高齢者見守り事業として好評の「わ

たげカフェ」や、先進地への視察研修等を行い、地域

の活性化と会員同士の親睦と交流を深めています。

女性ならではの視点や感性で地域を盛り上げる活動

を一緒に楽しみませんか?  

入会ご希望の方や興味のある方は事務局までお気軽

にお問い合わせください。 

 

地域協議会の Instagramア

カウントは、こちらからご

覧になれます。 

 

 

電話相談（担当者保持公用携帯） 

〈電話相談日〉 

月曜日～金曜日（祝祭日を除く年間） 

９:００～１６:００  

※番号通知をしておかけください。 

 
↑ 

お友達登録はこちら 

0 8 0 - 2 1 2 6 - 1 1 4 2 

～自治交流部会～ 

３月１９日(日)、好天の下桜づつみ中之島公

園（牧区内）で役員８名がワイワイ楽しみな

がら提灯の取付け作業を行いました。桜の開

花予想(２４日頃)に合わせ、初の“夜桜ライ

トアップ”を実施します！ 

皆さまぜひ春の夜をお楽しみください！ 
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