
テーマ ： 性の問題

（出席者） 26

(アンケート回収) 22 名　

≪アンケート集計≫
Ｑ１．あなたの年齢は？
10代 0 (0.0%)
20代 0 (0.0%)
30代 1 (4.5%)
40代 3 (13.6%)
50代 5 (22.7%)
60代 11 (50.0%)
70代 2 (9.1%)
80代 0 (0.0%)

未記入 (0.0%)
計 22

Ｑ２　きょうの講座についてお聞きします。
　　－１　講座の内容はどうでしたか？

① 10 (45.5%)
② 12 (54.5%)
③ 0 (0.0%)
④ 0 (0.0%)

計 22

　　－２　新しい「気づき」がありましたか？
① 17 (77.3%)
② 5 (22.7%)
➂ 0 (0.0%)
➃ 0 (0.0%)

計 22

　　－３　もう少し詳しく知りたいと思うことがありましたか？
① あった 13 (59.1%)

② 少しあった 7 (31.8%)

➂ あまりなかった 1 (4.5%)

➃ 全くなかった 1 (4.5%)

計 22

① あった 13 (59.1%)

② 少しあった 8 (36.4%)

③ あまりなかった 1 (4.5%)

④ 全くなかった 0 (0.0%)

計 22

　　－４　これまでのご自身の生活を振り返り、活かせそうなことがありましたか？

【講座２】　　実施日時：令和５年８月６日（日）　町総合文化ホール　大会議室

理解できた。

名　　　

演　題 ： 『性の不一致に関すること』　～　女性から男性への適合手術を経て　～

令和５年度　三朝町人権教育講座 別添①

講　師 ： 坂元拓海・沙莉さんご夫妻

ほぼ理解できた。
あまり理解できなかった。
理解できなかった。

あった
少しあった
あまりなかった
全くなかった

10代, 0 20代, 0

30代, 1

40代, 3

50代, 5

60代, 11

70代, 2

80代, 0



　　－５　講座の開始時間は何時が参加しやすいですか？
① 2 (11.1%)

② 19時 8 (44.4%)

③ 1 (5.6%)

④ その他 7 (38.9%)

計 18

① 60分 4 (20.0%)

② 90分 15 (75.0%)

③ 120分 1 (5.0%)

計 20

Ｑ３　今後講座で開催してほしい人権課題がありますか？（複数可）
① 3 ⑨ 犯罪被害者等の人権 6
② 2 ⑩ 性的マイノリティの人権 4
③ 5 ⑪ 生活困窮者の人権問題 4
④ 6 ⑫ インターネットにおける人権問題　 5
⑤ 4 ⑬ ユニバーサルデザインの推進 2
⑥ 4 ⑭ 8

⑦ 7
⑧ 3

計 63

土日の午前中(３人)、土日の午後１時30分(2人)、土日の日中(2人)

子どもの人権
障害のある人の人権

高齢者の人権

同和問題
男女共同参画に関する人権

　　－６　実施時間は何分くらいが適当だと思いますか？

18時30分

19時30分

刑を終えて出所した人の人権

外国人の人権

病気にかかわる人の人権
様々な人権  （拉致、災害、プライバシー、
アイヌ民族、ハラスメントひきこもりetc)



  

 ≪自由記載の意見≫ 

 

〇 自分の価値観を押し付けるな…、自分らしく生きられる社会…、言わない

のではなく言えない…、普通って…、深く考えさせられた今日のお話でした。 

小さい時より、やりたいのにできない、ずっとその思いをされてきた、どれ

だけしんどかったのだろう、沙莉さんに会えて良かった！話が聞けてよかった

です。 (50代) 

〇 私も父達に女の子らしくとか、男の色の服は、パンタロンやジーパンはダ

メだとか言われて育ってきました。私の子達には好きな色を着せるようにし

ました。父に文句を言われても「人間なんだから」「男女じゃなくて！」と言

ってました。 (60代) 

〇 坂元さんの子供時代のつらさ、大変な思いをされたと思います。これから

も頑張って講演を続けてくださいね。本当に素敵な御夫婦です！ (60代) 

〇 今日の講義はとても良かったです。自分らしく生きるって本当に大切です。

自分らしく生きるって難しいこともありますが、少しでも自分らしく生きて

いきたいです。今日は本当にありがとうございます。 (60代) 

〇 家族にカミングアウトされたときの様子をもう少し聞いてみたいと思いま

した。 (50代) 

〇 自分の子どもが体と心が一致していない、などの事実を知ったとき、すぐ

に受け入れることができるのか……と考えたときに、やっぱりすぐには受け

入れられず、自分の何が悪かったのか、とか悩んでしまうと思います。ＬＧ

ＢＴＱの人が８～10％、左利きの人と同じくらいいることに驚きました。日

本がＬＧＢＴＱについてもっとオープンな国になるといいなと思います。 

(30代) 

〇 心の仮面を身に付けて、それに慣れてしまうと、体を大切にしなくなるの

だなと思いました。拓海さんが生きてくれて本当によかった。『マイクロアグ

レッション』についてもう少し話を聞きたかったです。 (40代) 

〇 パートナーシップの現状についても知りたい。 (50代) 

〇 あっという間の時間で、まだまだ詳しくお話を聞かせていただきたいと感

じました。一人一人が「自分らしく」生きていける社会をみんなでつくって

いきたいと改めて思いました。本当にありがとうございました。 (40代) 


