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賀茂地区ソフトボール大会開催が迫ってきました！ 

☆出場する方、応援する方、どちらも 

ケガのないよう楽しんで頑張ってください☆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 平成２５年７月７日（日） 

受付１１：００ 開会式１１：３０  

競技開始１１：４５ 

会場 三朝町本泉地内 休耕田 

参加資格 一応、健康であると思う者で 

構成されたチームとし、構成員 

は国籍・年齢・性別一切問わない 

参加費 １チーム ２，０００円 

チーム編成 １チーム６人を原則とし、 

特に選手登録は行いません。 
（ただし、大会への参加は４～６人の 

チーム編成で参加することもできる。） 
 

↓参加については下記までご連絡ください。↓ 

 

 
 

 

 

 

三朝町役場町民課 佐々木 ４３－３５０５ 

 

賀茂地域協議会事務局 石田  ４３－１８７５ 

（勤務：月～金曜日 午前中） 

 

 

開催日時  
 

平成 2５年 6月２日（日） 

   

午前 8 時 30 分 集合 

    8 時 45 分 開会式 

    9 時プレイ ボール 

 

会 場 町営陸上競技場 

 

第８回泥んこバレー鎌田大会 



日 時：平成２５年７月２４日(水) 
       １９：００～２１:３０ 

 

場 所：吉尾公民館 
 

講 師：河本医院 河本
か わ も と  

知
と も

秀
ひ で

 院長 
（倉吉市津原） 

 

 

 

 

 

  

 

高血圧症は、成人の４０％以上がかかる一番身近な生活習慣病です。 

寒いと血圧が上がりやすくなりますが、最近のあなたの血圧は安定していますか？ 

人間の血管の長さは、大人で 10 万 Km （地球を 2回りする長さ） ですが、 

全身の血管の負担を減らすために、血圧降下のための効果的な講演会を 

開催します。とてもわかりやすい話です。 

あなたとあなたの家族のため、ぜひご参加ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

賀茂公民館の使用は、三朝町役場総務課地域づくり支援室(43－3500)あるい
は賀茂地域協議会(43-1875)に電話等で必ず申し込んでください。 
鍵の受け渡しは当日、役場宿直室で行ってください。 (事務局次長：西田寛司) 

使用後は、きちんと片付け、ゴミの持ち帰りにもご協力ください。鍵の返却は役
場宿直室へ。 
E-Mail：kamo@town.misasa.tottori.jpＴＥＬ：４３－１８７５ 

みささ健康 

マイレージ 

対象事業 

 

～第６４回全国植樹祭～ 
平成２５年５月２６日（日） 

記念式典に参加しました。 

「植樹祭」 

 森林や緑の大切さをたくさんの人に知って 

もらう為に毎年春に都道府県が交代して開催 

している全国的なお祭りです。 

鳥取県では昭和４０年に第１６回目の植樹祭 

が大山町で開催されました。鳥取県ではその 

時以来、４８年ぶり２回目の開催だそうです。 
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