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  ９月２０日、健康むらへ遠足に行きました！ 

草花や虫にふれたりボール遊びをして楽しみました。 

「みんなで食べたお弁当がおいしかったです。」 

「いろんなお友だちができて、とてもよかったです」 

と、参加者の方々からコメントをいただきました。 

次は、バス遠足にいこう！！ 

と き １０月１５日（月） 役場前１０時集合 

（帰りは役場前１３時着予定） 

 場 所 羽合 キリン公園（雨天はパークスクエア） 

 参加申し込みの締め切りは・・・１０月１０日です。 

 参加申し込み！詳しくは・・お気軽にお電話お待ちしています。 

       三朝町役場 教育委員会 生涯学習課 ４３－３５１８ 

10月の予定です 

１(月)ダンボール遊び 

４(木)自由遊び 

８(月)祝日 

11(木)遠足 

15(月)バス遠足 

18(木)自由遊び 

22(月)自由遊び 

25(木)読み聞かせ 

29(月)自由遊び 

みささ村だより 
                       発行：みささ村地域協議会 謬 ４３‐５２０１ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むむ  らら 

９月２日(日)『みささ村 秋の大運動会』を開催しました！ 

前日は雨が降り、夕方の西小学校の校庭は水たまりになっていました。 
多分、当日は西小学校体育館での運動会になるのかな？・・・・・（心配） 
ところが、雨降って地固まり最高の暑さがかえってきました。 
晴天でケガもなく、またその日の夜はあちらこちらの公民館から笑い声が 
聞こえてくるような楽しい運動会の慰労会だったと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
《さぁ！準備体操から～》 《愛情リレーで・最高》 《子供たちの借り物競争です》 《３球えらい…真剣顔》 

そして来年に向けて・・・・９月１９日（水）午後 7 時から運動会の反省会＆温泉芋煮会の打ち合わせ会

を開催しました（体育係、運動会係、教養文化係）。運動会の反省点を種目別に意見を出し合いました。 
たくさんの意見がありましたので、来年は今年以上に盛り上がることでしょう！！ 

     ＊＊＊  役員の皆さまには本当にお世話になりました。＊＊＊  
 
                         
               
                                   

 
 
 

《小学生未満のお菓子を・・》《飲食リレー・豆腐かな？》 《飲食リレー・ラムネ》《盛り上げる年代別リレー》

結果を発表します！

総合優勝： 大瀬Ｂ

準優勝 ：横手合同

第３位 ：山田１区 

健康むらでみんな一緒に記念撮影！ 

 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
       
 

 

第２回 町議会議員さんとの みささ村懇話会を開催します！

 ９月の町議会が終わりましたので、第２回の村づくり懇話会を開催します。 

今回のテーマは『みささ村の活性化について』です。 

町議会のテレビ放送を見られた方も多いと思います 

が、この懇話会は参加の皆さんが主役です。 

元気なみささ村になるよう 皆さん一緒にお話しを

しましょう！参加をお待ちしています。 

 とき・１０月１８日（木）午後７時から 

 場所・みささ村公民館〔旧やすらぎ荘〕 

 

～ 秋の行楽シーズンを控えて・・～ 

季節は秋！ 山の紅葉もこれから進み、行楽にはもってこいのシーズンになりました。 

自然環境を守っていく為にも、お弁当のカラ、空き缶、ペットボトルなど 

必ず持ち帰るように心がけましょう。 

 町内の観光地（三徳山、小鹿渓、三朝高原等）では、行楽でそのまま放置 

されたゴミが目立ちます。＊＊＊ ご協力をおねがいします。＊＊＊ 

６月２２日に開催しました第１回懇話会

 

×

 
 
                            を実施します。 
 町民のみなさんが自分の体力など知る上で大変よい機会です。 

  三朝･賀茂地域は 次のとおり実施します。どなたでも参加できますので是非ご参加ください。

１．とき･場所   １０月３０日（火）午後 7 時３0 分から・西小学校体育館（及びグラウンド） 

２．調査内容   ① 健康状況チェック（脈拍・血圧・その他） ② 握力 ③ 上体起こし 

 ④ 長座体前屈 ⑤ 反復横とび ⑥ 立ち幅とび 

         ⑦ 20ｍシャトルラン（往復持久走）又は急歩 ⑧ その他 

３．そ の 他  ・運動のできる服装で参加して下さい。 

        ・上履きを準備して下さい。 三朝町体育指導委員・保健師が応援します！！ 
 

お問い合わせ 三朝町教育委員会  

       生涯学習課 電話４３－３５１８ 

 

脱!!! メタボリック 

  

 

 

みささ村公民館の開館時間は  毎週 月曜日～金曜日 午後 １：００～ ４：００ 
電 話 ４３－５２０１（ＦＡＸ兼用）      

（ そ の 他 の 日 時 は 予 約 が 必 要 で す ）

Ｅメール misasa@town.misasa.tottori.jp 
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