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Ｑ．処方箋には有効期限があるの!? 薬の期限は？ 

Ｑ．水で飲むのはどうして？ 

Ｑ．食前、食間、食後ってどのタイミング？ 

Ｑ．サプリメントとの飲み合わせは？ など・・・ 

 

 

 

 

※詳しい内容は、回覧文章をご覧ください。 

 

 

 

むむ  らら 

＊＊＊みささ青空体験塾＊＊＊ 

8 月 19 日(土)、この日も暑い日となりました。今回は、牧の 

桜づつみ公園横の川で魚つかみ体験をしました。元気のいい大き 

な「ヤマメ」は、たちまち子ども達に捕まってしまいました。 

たくさんの魚を探し石の下、草の下と大忙しの子ども達でした。 

獲った魚は、中央老人クラブの方々にお世話になりその場で 

塩焼きにしていただきました。 

 

 

 

※9 月の活動予定は、お弁当を持って若杉山へ遠足です。 

 

第３５回 みささ村・秋季大運動会！  

9 月 3 日（日)午前 10 時～西小学校校庭 

雨天：三朝町総合スポーツセンター(三朝町山田) 

薬の講演会 薬に大切な“飲み加減”～クスリをリスクにしない話～ 

日時：平成２９年９月６日（水） 

午後７時から午後８時３０分まで 

場所：町総合文化ホール 多目的ホール 

講師：小林薬局 マロニエ店 

薬剤師 小林
こばやし

康
こう

治
じ

さん 

・・・ ・・・ 

聞いてみたい事は、 

ぜひ講演会で！！ 

多数の参加者から、 

「とてもわかりやすい！！ 

と大絶賛 



秋秋秋の全国交通安全運動   9 月 21(木)～9 月 30 日(土)  

◎全国交通安全年間スローガン 

【運転者（同乗者を含む）へ呼びかけるもの】抱っこより 深い愛情 チャイルドシート 

【歩行者・自転車利用者へ呼びかけるもの】身につけよう 命のお守り 反射材 

【こども（中学生以下）へ交通安全を呼びかけるもの】ペダルこぐ 免許はないけど ドライバー 

福祉厚生部から『花いっぱい運動』の報告 

今年は､猛暑がつづく中､毎日朝・晩の水やり管理ありがとうございます。おかげさまで、 

地域のあちらこちらできれいに咲き続け､道行く人の目を楽しませてくれています。 

 

     

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

＊ほかにもご協力いただいています＊ 
★ＮＰＯみささ温泉（三朝地内） 
★西さん(山田地内) 

★安井さん(山田地内) 
★三木さん(山田地内) 

★藤井さん(大瀬地内)  

みささ村公民館   場所：三朝町山田 608（スポーツセンター入り口向い） 

★公民館の利用は、事前申込が必要です。電話(留守電有)・FAX・E メール・来館で受け付けています。 

■お急ぎの場合は文化ホール(電話 43-3512)までお願いします。 

★施設利用料はかかりません。利用時間は、昼間・夜間の利用もできます。 

★利用後は、後片付けをきちんとして下さい。ゴミは、持ち帰って下さい。 

★事務局員の滞在時間は、毎週月曜日～金曜日 午前 9：00～午後 1：00 

★電話 4 3-5201（FAX 兼用）★Ｅメール misasamurakyougikai@gmail .com（事務局：小浜）            

   

“つくろうよ 事故なし 笑顔の鳥取県” 

 

 

株 湯 前 三朝子ども会 

さんぽ 

三朝県道沿い 

さんぽ 

織物工房前 

さんぽ 

横手 1 公民館 

さんぽ 

大瀬公民館 

さんぽ 

株湯周辺 

さんぽ 

※秋の花いっぱい

運動の募集は、 

次号でお知らせし

ます。 
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