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運動会当日の朝の雨にはビックリしましたが、無事に運動会を開催すること 

とが出来ました。優勝したチームもそうでなかったチームも､来年に向けて 

の慰労会があちらこちらで、あったことでしょう・・・ 

各チームの慰労会で聞こえた意見を持ち寄り、公民館部員と運動会役員 

で反省会を行いました。 

この反省をもとに来年は、もっと盛り上がりましょう！ 

 

 

 

  

 

 

        

 

                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

＊＊＊役員の皆さま、そして参加された皆さま、お疲れ様でした。＊＊＊ 

福祉厚生部からのお知らせ①

 

 

温泉地である三朝温泉の玄関口にあたる『三朝キュリー公園（大瀬ボーキ）』とその周辺の

景観を整備し、来訪される観光客を歓迎するため次の日程で作業を行います。これに伴い、

除草作業ボランティアを募集しますので、ご協力いただける方はご連絡ください。 

★日時 平成２９年１０月 ８日（日） 午前８時～  

★場所 三朝キュリー公園【現地集合】 雨天決行 

★作業内容 ・草刈機による除草・除草した草あつめ・ポピーの種まき 

★準備するもの 除草道具 ※短時間でも結構です。みなさんのご協力をお願いします。 

むむ  らら 

結果を発表します！ 

総合優勝：大瀬区Ａ 

準 優 勝 ：三 朝 区 

第 ３ 位 ：山田 1 区 

９月３日(日)『みささ村 秋季大運動会』を開催しました！ 

借り物競争 愛性測定リレー 大 縄 跳 び 

綱 引 き １００m 競争 梨の皮むき競争 

 

三朝キュリー公園と周辺の除草作業にご協力を！ 
 



公民館部  からのお知らせ  

 

 

■日時：１１月２３日（木・祝） 午前１１時３０分～午後 1時 

■場所：温泉広場(ほっとプラ座横) 雨天決行 

 

 
        

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく能力アップ教室 

みなさんは認知症の病気についてご存じでしょうか？ 

認知症は少しずつ進行すると言われていますが、早期に 

発見し予防すれば進行を防ぐことができます。 

予防のための最新情報もお伝えしながら、頭から身体の体操までさまざま 

な分野を６回シリーズで学習し、楽しく行う介護予防教室を開催します。 

みなさんお誘い合わせの上、ご参加ください。 

場 所:みささ村公民館(スポーツセンター入口向い側) 時 間:13:30～15:00 

①  １０月  ２日（月） 内  容：認知症の理解・予防・タッチパネル  
講  師：倉吉病院  認知症疾患医療センター副センター長  山田武史氏  

②  １０月１６日（月） 内  容：運動で脳活性化！ 
     講  師：三朝温泉病院理学療法士  河本翔馬氏  

③ １０月３０日（月） 内 容：音楽のチカラで健康つくり 
講 師：メアリーズ 村田江里氏・桑本ゆうき氏・山本 亜美氏  

④⑤⑥の予定内容は、回覧文章をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

みささ村公民館  場所：三朝町山田 608（スポーツセンター入り口向い） 

★公民館の利用は、事前申込が必要です。電話(留守電有)・FAX・E メール・来館で受け付けています。 
★事務局員滞在時間は、毎週月曜日～金曜日 午前 9：00～午後 1：00 （事務局：小浜） 
★電話 4 3-5201（FAX 兼用）★メール: misasamurakyougikai@gmail .com  

送迎バスあり 

から始める 
介護予防 
教室 
 

今 
※送迎バス希望
の方は、４日ま
えまでにお申し
込みください。 

【問合せ先】三朝町地域

包括支援センター 

  （電話 43-3519） 

花を植栽される団体(組織)・個人の方を募集中！！！ 

みんなで 花を植えましょう！ 受付期間は、10 月 27 日(金)までです。 

「プランター＆苗＆土」を無料で提供します。花苗の指定は、できません。 

【注】みささ村地域内の幹線の道路から、一般住民 及び 観光客が観賞できる   

   場所に植栽するものを対象とします。指定のプランターでの栽培をお願いします。 

ご応募お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花いっぱい運動参加者募集！ 
 

福祉厚生部 からのお知らせ②

② 

無くなり次第終了します  

 

mailto:misasamurakyougikai@gmail.com

