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日時 : 9 月６日(日)  午前 10 時開会  

場所 : 高勢地区公民館広場（雨天決行） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 プログラム 

   演技種目     対象 

１．デカパンリレ－  小学生 

２．宝さがし     ６０歳以上 

３．紅白リレ－    小・中学生 

４．ラマ－ル・レバン 全員 

５．山あり谷あり   小・中学生 

６．ボールコロコロリレ－ 全 員   

７．魚をゲットしよう 子・70 歳以上 

  ～ 昼 食 ～ 
８・めざせホールイン 全  員 

９ 大花吹雪     全  員 

10 満水リレ－    全  員 

11 つなひき     小・老 

12 ハイ・ボール   全  員 

13 パン喰い競争 小・中学生と有志 

14 飲食リレ－    一般男女 

15 大サマ－ジャンボ 全  員 

昭和４３年に第１回高勢地区運動会を開催し 

高勢地区の行事として途切れることなく実施し

てきた運動会も今年で、第５０回の記念すべき

開催となりました。 

 毎年、運動会で掲揚していました旗は、高勢

小学校の校旗であったことが判明し、長い歴史

を刻んで活躍してきた高勢小学校校旗を正式に

「高勢地域旗」とすることといたしました。ぼ

ろぼろになっていた旗を新調し、今回の運動会

で、子ども達の手により披露します。 

高齢化する中で地域住民が集う場とし、全員

参加できる楽しい運動会にしたいと思います。 

誘い合ってお出かけ下さいますようご案内

致します。 

※ 前日５日(土)午後 1時 30 分から、運動会 

 諸準備のため、都合のつく方はご協力下さい

ますよう、よろしくお願い致します。 

 

 ８月３日（月） 

社会福祉協議会主催による第２回高勢

地区いきいきサロンが開催されました。 

１５名の参加者で、レスポワールで地域の

ボランティアの方の手料理による昼食を

美味しくいただきました。 

 午後は、奥大山まで出掛け、周辺を散策

して楽しい１日を過ごしました。 

次回は、多くの方とご一緒し、和を広げ

たいと思います。 



  

 

 

 

 

 

 

                              
 

 

普段は静かな馬場の滝も、恒例のお盆事業を楽しまれる帰省客で賑わいました。  

馬場の滝まつり 

＊取れた魚をその場で炭焼き 

川魚が苦手な子ども達もこの日は、美

味しいと満足顔。 

＊あったかくて美味しい小河内源流豆腐

＊青竹で冷水を利用するそうめん流し   

どれも美味しいのは、仲間と楽しく集う

この日この場所です。 

 前日からイベント会場の準備をされま

す小河内区の方に感謝します。 

 


