
  

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

   

 

 
 
 
  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

三 徳 通 信 
（令和４年４月号） 

‟ ‟  ‟  

コロナ禍での外出自粛と、この冬の大雪で運動不足になっていませんか。体育部会から 3 つの事業を計画し

ましたので、みんなで楽しく体を動かしましょう！お申込みは、いずれも、三徳センター(☎43-1939)へ 

第１弾 

第２弾  

 
豪華景品 

豪華弁当 

付き⁉ 

第３弾  

楽しくウォーキング 休憩含めて往復３時間程度 

昨年 10 月から、みささサンサンバスが運行開始しましたが、三朝町民でも三徳地域の方は、あまり利

用する機会が少ないと思います。遠足気分で、みささサンサンバスに乗って、若杉山へ出かけましょう！ 
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１ センターご利用の際には、必ず事前に予約をしてください。（電話、FAX、ﾒｰﾙ可） 

２ 三徳センターはみんなの施設です。施設のきまりを守りましょう。～来たときよりも美しく～ 

 
【三徳地域協議会】事務局 深田美鈴（三徳センター）電話４３－１９３９（FAX 兼） 

E メール：mitokukyougikai@gmail.com （月～金 ９：００～１６：００ 勤務しています。） 

役  場：【企画課】４３－３５０６ 

～三徳センターの予約申し込みについて～ 

 

竹林再生プロジェクトがメンマ作りに挑戦！ 

三徳地域で活動しておられる“竹林再生プロ

ジェクト”の皆さんが、今年の目標として『メ

ンマ作り』に挑戦されます。それに伴い、島根

県中山間地域研究センター 東良太さんに三

徳センターへ来ていただき、「地域づくりと竹

の活用」についてお話しを聞きました。 

三徳センターのトイレにたばこ 

のポイ捨てがありました。 

はじめました。 

 

10 日 不法投棄パトロール 
14 日 いきいき健幸教室 
20 日 体育部会  27 日 春の区長会 


