
    

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

  

 

 

 

  

   

 
 
 
 
 
 

 

 
   
 
 
 
 
 

   

 

    

 

 

 

   

（令和４年１１月号） 

秋晴れの気持ちの良い空の下、ふるさと健康むらにおいて、第 2 回三徳・小鹿・みささ村グラウンドゴ

ルフ交流大会を開催いたしました。当日は、３つの地域から 47 名が参加され、にぎやかにそして楽しく

交流を深めることができました。 

成績発表 【個人戦】 

【団体戦】 

おめでとうございます🎵 

秋の健康ウォーク in 湯梨浜  10 月 23 日(日)俵原集落のハナモモの復旧作業
を行いました。今年で 12 年目となるハナモモの木
は、雪や風の影響で、倒れたり、傾いたりしているも
のがあり、これらを、役員と俵原区民とで、木を起こ
し、支柱を立てて整備しました。大変な作業ではあ
りましたが、ご協 
力いただいた皆 
様のおかげで、 
見栄えよく元の 
姿に戻すことが 
できました。花 
の咲く季節には 
皆様の目を楽し 
ませてくれること 
と期待します。 



   

    

  

 

 

 

 

  

 

      

      

       

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

     

   

 

      

   

     

 

 

 

10 月の出来事と 11 月の行事予定 

 

１ センターご利用の際には、必ず事前に予約をしてください。（電話、FAX、ﾒｰﾙ可） 

２ 三徳センターはみんなの施設です。施設のきまりを守りましょう。～来たときよりも美しく～ 

 
【三徳地域協議会】事務局（三徳センター内）電話４３－１９３９（FAX 兼） 

E メール：mitokukyougikai@gmail.com （月～金 ９：００～１６：００ 勤務しています。） 

役  場：【企画課】４３－３５０６ 

～三徳センターの予約申し込みについて～ 

 

 

三 徳 地 域 バドミントン大 会 を開 催 します！  

食生活改善推進員による 

★とき：11 月 15 日(火) ９時～ 

★場所：三徳センター ★定員：10 名 

★参加費：３００円 

★もってくる物：マスク・エプロン・三角巾 

※塩分測定器を使ってみなさんの家の味噌汁の塩

分を計りますので、朝食の味噌汁を少量もってき

てください。 

★11 月 7 日(月)までに 三徳センターへお申込み 

 ください。(☎43-1939) 

講習会後は、感染対策を十分 

に行った上で、実食いたします。 

第 7 回  

三徳元気市やります！ 
★とき：11 月 20 日(日)  

８時～１１時 

★場所：三徳センター駐車場 

なめこ汁無料配布  秋の味覚が 

盛り沢山！ 

今年も元気に 
丹精込めて作った農産物をご自身で販売してみ

ませんか？少量でも構いません。 

 

三徳元気市当日(11 月 20 日(日))は、「日本遺産を

歩く！三徳山・三朝温泉ウォーク」があり、三徳セ

ンター周辺に誘導員が配置されます。お買物の際

には、注意して通行されます様お願いいたします。 


