
第７１回 東伯郡民スポーツ・レクリエーション祭水泳競技の部 

兼 第２６回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭水泳競技予選会 

 

１ 期日及び会場 ７月２１日（月） ９：００開会式 ９：３０競技開始  北栄町Ｂ&Ｇ海洋センター 

２ 競技種別及びチーム編成 ※各種別とも男女同じ 

自由形 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 25 50

平泳ぎ 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 25 50

バタフライ 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 25 50

背泳ぎ 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 25 50

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 100 100 100
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３ 競技方法 

（１）小学生は、リレー以外は学年別タイムレースとする。 

（２）２５ｍ種目は、ビート板・ヘルパーを可とする。（ただし、２５ｍを完泳できること） 

（３）中学生は、リレー以外は１年生と２・３年生のタイムレースとする。 

（４）小学生・中学生は、学校区対抗とする。 

（５）上記以外は、町対抗とする。 

（６）タイムトライアルは県民スポレク祭のリレー選考レースとする。 

（７）中学生の部以外は県民スポーツレクリエーション祭の予選会を兼ねる。ただし、２５ｍ種目は、 

県民スポーツレクリエーション祭での種目ではないので、郡民スポーツレクリエーション祭のみの 

種目とする。 

 

４ 競技規則 

  令和７年度日本水泳連盟競技規則による。ただし、飛び込みは水中スタートも認める。 

 

５ 申込み方法 

（１）電子データとして提出する。※各選手、生年月日を記載すること。 

（２）出場資格は、１人２種目以内とする（リレー除く） 

小学生は、完泳できる児童で１人１種目（リレー・タイムトライアル除く）、各学校からの 

人数制限はなしとする。タイムトライアルについても、各学校からの人数制限はなしとする。 

マスターズ７０歳代以上は、同種目では２５ｍか５０ｍのどちらか１つだけの申し込みとする。 

（３）申込み提出期限は６月２７日(金) １７：００ 電子データで教育委員会を通して提出。 

＊すぐにプログラム編成をするので、変更・追加はできません。 


