
　　 

７月高勢地域だより

高勢健康ウォーキング開催!!
６月１４日(日)に高勢健康ウォーキングを開催しました。当日の天気は曇り、天気

を気にしながらの登山になりました。若杉山入口前１.５㎞からは、道幅も狭くマイ

クロバスで行くのは、難しいそうなので歩く予定にしていましたが、運転手が頑張っ

て下さり、入口駐車場からの出発になりました。そこからは、牧草跡地か若杉山頂上

まで自分のペースで歩いて行ける所まで、約３時間かけて登って降りてきました。

参加者のみなさまお疲れさまでした<m(_ _)m>
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７月１６日(木)の高勢カフェは、地域お

こし協力隊の菅野さんと一緒に楽しく体

を動かせるリクレーション+測定の予定

です。みなさんのお越しをお待ちしてお

ります。

開催日時：令和８年７月１６日(木)
開催時間：午前１０時～１１時４５分

参加費無料・事前申し込みはいりません
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高勢カフェ ４７１７
よんないな

高勢地域協議会
事務局滞在時間 平日 月～金曜日 午前９時～１２時

事務局 矢城 電話４３－１０４０(FAX兼用)
お急ぎの場合は【役場まちづくり推進課：電話４３－３５０６】

除草作業の実施
６月２１日（日）生活環境部会では、例年町

から依頼を受けている 「林道柿谷線・林道実

光福吉線（実光側）」 を協議会代議員とボラ

ンティアの総勢１９名で、道沿いの除草作業

をしました。最後に馬場の滝の駐車場と遊歩

道の整備もしました。

～ ありがとうございました ～

７月行事予定
７月中旬 高勢まつり実行委員会

公民館部会

※ 関係者の皆様には、後日連絡します。


