
第 67 回 三朝町駅伝競走大会における 

大会ルール（実施要項）の改正等について 
 

今年の三朝町駅伝競走大会は、「これまで人数不足や走行距離の関係で参加を諦めてい

たチーム」でも出場できるようになる新部門の設置をはじめ、いくつかのルールが新しく

なりました。 
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����� 改正点①：「フルオープンの部」を新設します 

「人数や区間の制限を大幅に緩和し、これまで参加資格を満たせなかったチームやラン

ナーの誰もがタスキを繋いで出場できる部門」です。 

「メンバーが足りない」「１区間の距離が長くて走りきれない」という理由で断念して

いたチームも、以下の特例ルールによって出場が可能になります。 

 

４名から出場 OK！柔軟なチーム編成が可能 

・出場できる選手数は１チーム４名以上、12 人以内とします。 

 

選手１人による「複数区間」の走行が可能 

・１人のランナーが複数の区間（連続する区間を含む）を走ることで、チームとして出場

できます。（例えば５人で８区間を走るなど） 

・ただし、「中学生は合計約 3.5km まで」「小学生は１人１区間のみ」とします。 

 

１つの区間を「複数人で分けて走行（区間途中での交代）」が可能 

・ 「１つの区間（約 1.5km〜2.5km）を１人で走るのが難しい」という場合、区間の途中

で交代してタスキを繋ぐことができます。 

・ただし、安全確保のため、交代できる場所は「歩道走行区間（６区、８区）」、「町営三

朝陸上競技場内（１区）」、「三朝町役場敷地内（８区）」などの車両往来がない場所に限

定します。交代を予定する場所は、参加申込書に必ず記載してください。 

・交代場所には必ずチーム側で成人の安全担当者を配置し、一般歩行者などへの安全配慮

をチームの責任において実施してください（主催者によるスタッフ対応は行いません）。 

 

人数に応じた参加料 

・出場人数に応じた金額となります。 

⇒保険料（100 円×出場人数）＋ゼッケン代 200 円 

 

表彰等に関するルール 

本部門は出場機会の拡大を目的としているため、記録はすべて「参考記録」となり、順

位表彰や個人賞（ベテラン賞含む）等の表彰対象外（オープン参加）となります。 

  



������������� 改正点②：コース（４区内）の一部規制と安全対策（未定） 

10 月に予定されている河川内工事に関連し、片柴橋が車両通行止め（歩道は通行可）

となる場合があります。 

その際は、４区内のコースついて以下のとおりとします。（大会当日以降に車両通行止

めとなる場合は、コースや走行方法はランナー及び関係車両とも車道走行となります） 

 

 

 

 

 

 
 

   【該当箇所】 

 

 

 

 

ランナーの進行方向から見た片柴橋 片柴橋歩道への走行イメージ 

・コースの変更はありません。ランナーは「片柴橋の歩道」を走行します。 

・歩道の幅員が狭いため、橋の上では安全確保のため追い越しを禁止とします。 

・現地には安全確保のためスタッフを配置する他、関係車両は迂回路を通行する措置

を取ります。 

・車両通行規制の有無が確定した時点で、コースの走行方法を別途お知らせします。 



 ! 変更点③：コール時に選手が不在となる場合の対応 

・他部門との掛け持ち等でコール時刻に選手が不在になる等のやむを得ない場合は、 

「代理コール（代理人による応対）」を認めます。 

・円滑な運営のため、該当する選手がいる場合は、参加申込書備考欄への記載や当日受付

で事前にお知らせください。 

 

 "#$%&' 変更点④：練習で陸上競技場（グラウンド）を使用する場合 

・練習のために「町営三朝陸上競技場」を使用するチームは、「三朝町公共施設予約シス

テム」から各チームで事前に予約を行ってください。 

・予約の際、「利用内容」の欄に必ず「町駅伝練習」と入力してください。（使用料は免除

となります） 

・使用料が免除となる期間は令和８年 10 月１日（木）から 10 月 31 日（土）までです。 

・道路上での練習の際は安全に十分注意し、夜間は必ず「夜光タスキ」を着用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

()*+,-./0123 申込期限：令和 8 年 10 月 16 日（金）厳守 

保険加入手続きの都合上、期限後の申し込みは一切受け付けられませんので

必ず期限内にエントリーをお願いいたします。 

利用内容に「町駅伝練習」と入力 


